
REGULAMENTO 
 

SUMÁRIO 

 

1 SOBRE O EVENTO 

1.1 Breve descrição; 

 RITMUS. é uma sessão coletiva de treino, que une atividade física, música ao 

vivo e cuidado pessoal em parceria com marcas convidadas. A edição de 

Outubro reúne até 300 participantes na Arena de Areia do Pier 3 (Zona Sul de 

São Paulo), com aula de 50 minutos em formato funcional/fight conduzida pela 

academia parceira One2One, abertura musical Red Bull e estação de beleza 

Sephora. 

1.2 Data, Local, Horário da largada; 

 Data: 18 de Outubro de 2026. Local: Pier 3 [Rua Itagyba Santiago, 70 - Vila 

Alexandria, São Paulo - SP, 04635-050]. Horário: check-in a partir das 11; Aula das 

12:30 às 13:20; Encerramento com beach tennis, futevôlei e DJ Set das 13:20 às 

15h. 

1.3 Serviços disponíveis (guarda volumes, estacionamento, bicicletário, 
segurança e primeiros socorros). 

 Estacionamento no local, chuveiro à gás, secador de cabelo, lockers, espaço 

acessível, bar, restaurante, fisioterapia, saquinhos para roupa suja.  

2 CATEGORIAS,  MODALIDADES E INSCRIÇÃO; 

2.1 Distâncias; 

 Não aplicável. RITMUS. não é dividido por distância, é uma modalidade única: 

sessão coletiva de treino funcional/fight com duração de 50 minutos. 

2.2 Divisão das categorias - Quem poderá participar. No caso de corridas 
de rua, são normalmente usadas as regras da CBAT, Norma 12, 8º item; 



http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/normas_oficiai
s/norma12.pdf 

 RITMUS. não possui categorias competitivas por idade ou gênero. 

Recomendado para maiores de 15 anos, de todos os níveis de condicionamento 

físico.  

2.3 Como será a alteração de itens como camisetas, distâncias, itens 
extras escolhidos no momento da compra; 

 O kit não inclui itens de vestuário ou distância, portanto não há alteração de 

tamanho ou percurso. Alterações de dados cadastrais podem ser solicitadas por 

e-mail ritmushiit@gmail.com. 

Até 3 dias corridos antes do evento (15/10/2026). 

 

2.4 Valores.​
O ingresso custa R$ 194,00 por pessoa, valor do lote vigente no momento da 

compra. Os valores poderão sofrer reajustes durante o período de vendas, de 

acordo com critérios definidos pela organização. 

2.5 Descontos para idosos. 

 Não aplicável ao formato deste evento. 

2.6 Individual ou em grupos;  

 A inscrição é individual. Desconto de 5% por ingresso para grupos de 5 pessoas 

ou mais. 

2.7 Especificar sobre Grupos ou assessorias (montagem de tendas, 
acompanhamento dos treinadores durante o percurso). 

 Não aplicável, RITMUS. não conta com assessorias esportivas ou montagem de 

tendas de terceiros. 

2.8 Regras gerais 

http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/normas_oficiais/norma12.pdf
http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/normas_oficiais/norma12.pdf
mailto:ritmushiit@gmail.com


Participação de acompanhantes: Não é permitido participar da aula sem 
inscrição válida.  

 Todos os participantes devem chegar com 30 minutos de antecedência para 

check-in e retirada do kit. O uso de pulseira de identificação é obrigatório 

durante toda a permanência no evento.​
[ Recomenda-se o uso de roupas e calçados adequados para treino na areia, 

protetor solar e garrafa de água própria, hidratação extra fornecida pela Red Bull 

no local. ] 

2.9 Quanto tempo é aceito o cancelamento? Lembre-se que pelo Art. 49 – O 
consumidor pode desistir da inscrição, no prazo de até 7 dias corridos da 
confirmação do pagamento. Haverá alguma taxa para desistentes fora 
desse prazo? 

 O cancelamento pode ser solicitado em até 7 dias corridos após a confirmação 

do pagamento, conforme Art. 49 do CDC, com reembolso integral. Após esse 

prazo, não há reembolso, exceto em caso de cancelamento do evento pela 

organização.  

Até 7 dias corridos da confirmação do pagamento. 

2.10 Em caso de adiamento ou cancelamento da prova, o que será feito? 
Inscrição transferida automaticamente para nova data? Como funciona o 
reembolso? Haverá crédito ou voucher?; 

 Em caso de adiamento, a inscrição será automaticamente transferida para a 

nova data 15/11. Em caso de cancelamento definitivo, o valor pago será 

reembolsado integralmente.  

2.11 Intransferível ou não? 

 A inscrição é intransferível. 

3 KITS 

3.1 Composição de cada kit; 



 O kit de boas-vindas inclui ecobag RITMUS e acesso à estação de hidratação 

Red Bull durante o evento.  

3.2 Grade de medidas; 

 Não aplicável - o kit não inclui itens de vestuário. 

 

3.4 Retirada de kits (local, data, horário, documentos necessários, retirada 
por terceiros). 

 Os kits serão entregues no dia do evento, no check-in (Pier 3, a partir das 

11h00), mediante apresentação de documento oficial com foto e comprovante de 

inscrição. 

3.5* Retirada de kit por terceiros; Apresentar nosso modelo de retirada por 
terceiros; 

 A retirada por terceiros é não é permitida visto que a entrega do kit é feita na 

hora do evento. 

4 PERCURSO E CONDIÇÕES CLIMÁTICAS 

 O evento ocorre ao ar livre, na Arena de Areia do Pier 3. Em caso de chuva ou 

condições climáticas adversas, a organização poderá adiar ou remanejar o 

horário da aula.  

5 PREMIAÇÃO 

5.1 Relação de prêmios e especificações 

 Não aplicável - RITMUS. é uma experiência de treino coletivo, sem premiação 

competitiva. 

5.2 Local de entrega 

 Não aplicável. 

5.3 Detalhes da cerimônia 

 Não aplicável. 



5.4 Critérios de pontuação, que devem ser definidos por: 
 Não aplicável. 

5.4.1 Modalidade 
 Não aplicável. 

5.4.2 Categoria 
 Não aplicável. 

5.4.3 Geral (no caso de diversas modalidades) 
 Não aplicável. 

5.5 Critérios de desempate*  
 
 Não aplicável. 

 
 

6 ANEXOS 

6.1 TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 TERMO_RESPONSABILIDADE_RITMUS

7 SOBRE O ORGANIZADOR 

 A Ritmus. é a agência idealizadora de experiências de treino coletivo ao ar livre, 

criadora do formato RITMUS, que reúne treino, música e marcas parceiras em 

eventos ao vivo. 

8.1 Razão social, CNPJ, endereço; 

Razão social: Finnpro Consulting Ltda 

Cnpj: 03.850.345/0001-22 

Endereço: Rua Condelac Chaves de Andrade, 145, São José dos Campos 

CEP: 12244-511 

 

8.2 Formas para entrar em contato. 

https://docs.google.com/document/d/1a5nDjit0n4EYjJ9_O20hYb2x_xqBjIBu9l9LSTTCDxI/edit?usp=sharing


 E-mail: ritmushiit@gmail.com 

Whatsapp: 12981524198 

Instagram: ritmus.hiit 
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