Av. Tefé, n°572, Sala A, 1° andar
k\r INsTiTUTO Cachoerinha, Manaus-AM

TALENTO
- (92) 99116-9966
e  AMAzZONICO ajeroniza@gmail.com

Esporte - Cultura - Educacio - Meio Ambiente

3=

112. Corrida da Mulher
Amazonica

15.11.2026
Manaus-Amazonas

Largada:
6h para PPDF
6h e 05 min para os demais inscritos

REGULAMENTO

Com o objetivo de homenagear a MULHER AMAZONICA, o
INSTITUTO TALENTO AMAZONICO - ITA promove a 112
CORRIDA DA MULHER AMAZONICA, para atletas e amadores,
promovendo a participacdo da familia nas atividades desportivas e
festivas.

Capitulo |
PROVA

A 11a. Corrida da Mulher Amazodnica sera realizada dia 15 de
novembro de 2026, no estacionamento da SEFAZ, Rua Franco de
S4, s/n, Aleixo — com largada e chegada no Estacionamento Anexo
da SEFAZ-AM (Prédio Ozias Monteiro) na cidade de Manaus/AM.
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Tendo em vista o verdo amazodnico e atendendo sugestdes dos
atletas, e a fim de aproveitar o melhor horario da manha, a largada
sera 6h para PPDF e 6h 05min para os demais inscritos.

O evento é filantrépico: cada atleta, ao se inscrever, doa um
quilo de leite para instituicbes cadastradas no ITA.

A doacgao do leite ja esta incluida no valor da Inscrigao.
A CORRIDA com trajeto de 7 Km, sera regida pelas Normas do

Regulamento Geral de Provas de Rua, da Confederacédo Brasileira
de Atletismo - CBAt.
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Este regulamento e o percurso serdo divulgados no site:

www.ticketsports.com.br

A 112, Corrida da Mulher Amazonica sera disputada nas
seguintes categorias:

| — INDIVIDUAL FEMININO,

Il - INDIVIDUAL MASCULINO

lll- CASAL - inscricdo individual. O casal devera fazer todo o
percurso juntos.

IV - USUARIO DE CADEIRA DE RODAS - Somente para os atletas
que necessitam exclusivamente do uso de cadeira de roda, pode ser
com guia. O guia ndo compete.
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V — PORTADOR DE DEFICIENCIA VISUAL — Somente para os
atletas com auséncia total de visdo e que poderdo correr
acompanhados por um guia. (OBS: O guia ndo compete);

VI - PORTADOR DE DEFICIENCIA AUDITIVA - para (Surdos/
Mudos usuarios de LIBRAS para comunicacio).

VIl — SERVIDORES DA SEFAZ - servidores e prestadores de
servico na SEFAZ.

VIl - PROFISSIONAIS DA IMPRENSA - profissionais da imprensa
com registros na profissao.

Sera desclassificado o atleta que nao observar a formagao
acima descrita, que participar com numeracao fora da sua categoria,
Ou sem inscricao.

Na categoria FEMININO a mulher que chegar em primeiro lugar
recebera também a faixa de “MULHER AMAZONICA

A largada e a chegada da prova serdao no Estacionamento
Anexo da SEFAZ - Rua Franco de Sa, s/n, Manaus - AM, CEP
69060-000, nos seguintes horarios:

| - CADEIRANTE e PORTADOR DE DEFICIENCIA VISUAL e
AUDITIVA, largada as 6h;

Il - FEMININO E MASCULINO, CASAIS, FUNCIONARIOS DA
SEFAZ e PROFISSIONAIS DA IMPRENSA, largada as 6h05min;

O horario da largada da prova ficara sujeito a alteragcdes em
razdo de problemas de ordem externa, tais como falhas de
comunicacao, suspensao no fornecimento de energia, fenbmenos da
natureza etc.

Poderao participar da corrida, atletas de ambos os sexos.
As pessoas com Deficiéncia: Visuais, Auditivos e Usuarios de
Cadeira de Rodas, regularmente inscritos de acordo com o
Regulamento Oficial da prova, também, terdo o percurso de 7 km.

Capitulo Il

INSCRIGOES
SERAO LIMITADAS A 1000 (UM MIL) ATLETAS.
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PERIODO DE INSCRIGAOE
VALOR DA TAXA DE INSCRIGAO:

12 Lote de setembro/26: RS 135,00;

22 Lote de 01 de outubro a 10 de novembro/2026: RS 135,00;

ENDEREGO ELETRONICO: www.ticketsports.com.br

As inscricdes poderao ser encerradas antes do prazo previsto,
sem aviso prévio, caso o limite de 1000 atletas seja alcangado ou
prorrogadas conforme deciséo da organizagao;

A inscricdo nao é reembolsavel e ndo podera ser transferida em
caso de desisténcia.

As prioridades por lei terao 50% de desconto no valor da
inscrigao, mais 0os demais encargos.

Prioridades: ldosos, PPDF (Desconto de 50%)

CORTESIAS PARA DOADORES DE SANGUE

Poderao solicitar isengao do pagamento de taxa de inscrigcao,
os doadores de sangue, em conformidade com a Lei Municipal n°
391/2014.

A Organizacao da CMA disponibilizara vagas gratuitas para os
doadores, na quantidade de 3%, a ser definida de acordo com o
numero de inscritos;

Masculino, apresentar comprovantes de 3(trés) Doacdes de
Sangue e Feminino, apresentar 2(duas) nos ultimos 12 meses, no
local e horario:

Dia 11/11/2026 - QUARTA-FEIRA (17h00 as 18h00)
Local: no estacionamento da SEFAZ. Acesso pelo prédio OZIAS
MONTEIRO.

Obs.: Inscricbes presenciais e individuais.

CORTESIAS PARA PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA

As Pessoas Portadoras de Deficiéncia Fisica poderao solicitar
a isengcao do pagamento de taxa de inscrigao, num percentual de
10%, do numero de inscri¢gdes dos atletas em geral, nos termos do
art. 2° da Lei N. 5.098, de 14 de janeiro de 2020.
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Art. 2.° Para fazer jus ao incentivo determinado por esta Lei, o
competidor devera atender aos seguintes critérios:

| - Comprovar a deficiéncia através de laudo médico que ateste
suas limitagoes;

Il - Aferir renda mensal de até 03 (trés) salarios-minimos;

A Organizacéao disponibiliza vagas gratuitas para PCDs, a ser
definida de acordo a apresentacdo dos comprovantes acima, no
seguinte Local e Horario, sendo necessario a presencga do atleta no
ato da inscricao:

Dia 11/11/2026 - QUARTA-FEIRA (17h00 as 18h00)
Local: no estacionamento da SEFAZ. Acesso pelo prédio OZIAS
MONTEIRO.

Obs.: Inscricdes presenciais e individuais, podendo ser efetuadas
também por representantes legais através de procuracdo. (um
representante por atleta). Terdo isengcao 3% dos inscritos, conforme
lei n°. 2.329/18.

DOADORES DE SANGUE CONTACTAR:

Coordenador Técnico
Prof. Flavio C Oliveira
Email: manaoscontato@gmail.com
Fone: (92) 98808 4071

ATLETAS MENORES DE IDADE

A idade minima para participacao para a corrida € de 16 anos.
O responsavel devera realizar a inscricao do atleta menor e o mesmo
devera acompanha-lo no dia do evento. Na auséncia do pai ou
responsavel, sera exigida a autorizagao por escrito, com assinatura
autenticada e reconhecida e copia do Documento de Identidade do
pai ou responsavel.
Capitulo Il
KIT DO ATLETA

O KIT DE PARTICIPAGAO
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O kit de participacao do evento € vinculado a taxa de inscrigcao
e é composto de 01 (uma) sacola, 01 (uma) camiseta de poliamida
dry da prova, 1 (um) numero de peito, (01) medalha (pés-prova) e
possiveis brindes, materiais e folders ofertados pelos patrocinadores
e apoiadores da prova.

ENTREGA DO KIT

OS ATLETAS INSCRITOS RECEBERAO O KIT DO EVENTO
SOMENTE NOS DIAS 13 E 14 DE NOVEMBRO DE 2026, DE 12H
(DOZE HORAS) AS 18H (DEZOITO HORAS). EM LOCAL AINDA
NAO DETERMINADO, A SER DIVULGADO POSTERIORMENTE
NO SITE DE INSCRIGOES.

O local da entrega do KIT sera definido posteriormente. A
entrega de kits sera impreterivelmente feita nesses dias e horarios.
Nao havera entrega de kit de participagao no dia do evento, nem apds
o mesmo. Os kits somente serdo retirados pelo atleta mediante a
apresentacao de um documento oficial de identidade com foto, e do
recibo original de pagamento da inscricao. Estes comprovantes serao
retidos na entrega do Kit.

NUMERO DE IDENTIFICAGAO

No kit o atleta recebera seu numero de identificacdo. No dia da
prova o numero devera ser afixado com alfinetes no peito, a frente do
uniforme de corrida. Ele € pessoal e intransferivel, ndo podendo ser
alterado ou rasurado, e possui uma senha que podera ser utilizada
pelo inscrito no servico de guarda-volumes.

CHIP RETORNAVEL

No dia da prova sera entregue ao atleta o chip retornavel. Este
chip devera ser afixado no seu ténis, ou no numero de peito conforme
orientagcdes que constam no seu envelope. Caso tenha alguma
duvida de como proceder, antes de afixar, procure o staff da prova
que vai orientar na sua utilizagdo. O uso do "chip" é obrigatério aos
inscritos, acarretando a desclassificagao se ndo o utilizar.
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A utilizacdo do chip é de responsabilidade unica da atleta,
assim como as consequéncias de sua nao utilizagao. A utilizacéo
inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcagao do
tempo, isentando a Comissdo Organizadora na divulgacdo dos
resultados.

O participante que nao retirar o seu chip fica ciente que
renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo.

O Chip devera ser devolvido ao final da prova sob pena de nao
receber prémios, ou medalha de participagao do evento, e ainda tera
que pagar R$ 100,00 (CEM REAIS).

Os Casais receberdo dois Chips, que terdo tempos
homologados somente na condigao de chegarem juntos, ou com uma
diferengca maxima de 5 (cinco) segundos, referindo-se ao homem em
relacao a mulher.

Sera desclassificado o atleta que correr com numero fora da
sua categoria.

Capitulo IV

ESTRUTURA DO EVENTO

A ORGANIZAQAO nao recomenda, € nem se responsabiliza
por perdas de objetos tais como: reldgios, roupas ou acessorios de
alto valor, equipamentos eletronicos, de som ou celulares, cheques,
cartdes de credito, etc.

POSTOS DE HIDRATACAO — AGUA MINERAL

Serdo disponibilizados ao longo do percurso, postos de
hidratagdo com agua mineral, 01 posto na largada e outro a 3,5 km
aproximadamente da chegada da prova.

BANHEIROS
Serédo disponibilizados banheiros quimicos na regido da
largada e chegada.

MATERIAL PROMOCIONAL

Nao sera permitido o uso do espacgo e da estrutura da prova
para a realizagcao ou instalagao de qualquer material de natureza
comercial/promocional, que ndo seja dos patrocinadores do evento.

RESULTADOS
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O resultado da 112. Corrida da Mulher Amazonica 2026, sera
homologado pela arbitragem Fedaeam/ CBAt e sera publicado nos
sites:

www.ticketsports.com.br

A organizacao nao € responsavel por resultados publicados em
outros sites, que nao o oferecido pela arbitragem oficial CBAL.

Capitulo V
PREMIACAO

Todos os atletas inscritos que terminarem as provas dentro do
tempo previstos, receberao, ao devolverem o chip, a uma MEDALHA
de participacgao.

Classificagao para prémio:

CLASSIFICACAO GERAL FEMININO

CLASSIFICACAO PREMIO

1° lugar MEDALHA R$ 2.000,00
2° lugar MEDALHA R$ 1.000,00
3° lugar MEDALHA R$ 800,00

CLASSIFICACAO GERAL MASCULINO

CLASSIFICACAO PREMIO

1° lugar MEDALHA R$ 800,00
2° lugar MEDALHA R$ 500,00
3° lugar MEDALHA R$ 400,00

CLASSIFICA(}AO PREMIO

1° lugar MEDALHA R$ 600,00
2° lugar MEDALHA R$ 300,00
3° lugar MEDALHA R$ 200,00

CLASSIFICACAO: CASAL — O VALOR DO PREMIO E PARA O CASAL!
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CLASSIFICACAO: USUARIO DE CADEIRA DE RODAS

CLASSIFICACAO FEMININO MASCULINO

1° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
2° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
3° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
CLASSIFICACAO: DEFICIENTES VISUAIS

CLASSIFICAGCAO FEMININO MASCULINO

1° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
2° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
3° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
CLASSIFICAGCAO: SURDOS/MUDOS

CLASSIFICAGAO FEMININO MASCULINO

1° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
2° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
3° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
CLASSIFICAGAO: SERVIDORES DA SEFAZ

CLASSIFICACAO FEMININO MASCULINO

1° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
2° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
3° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
CLASSIFICAGAO: PROFISSIONAIS DA IMPRENSA

CLASSIFICACAO FEMININO MASCULINO

1° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
2° LUGAR MEDALHA TROFEU MEDALHA TROFEU
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Capitulo VI

REGRAS GERAIS

A 112. CORRIDA DA MULHER AMAZONICA - 2026, tera a
duragdo maxima de 02h (duas horas), sendo que o atleta que n&o
estiver dentro do tempo projetado (pace chart), em qualquer ponto do
percurso, podera ser convidado a retirar-se da competicao,
finalizando a prova neste ponto. Todos os atletas inscritos que
terminarem as provas receberao uma medalha de participacao ao
devolverem o chip.

Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servigo
Publico de apoio com ambuldncia para prestar o primeiro
atendimento e eventuais remogdes. A continuidade do atendimento
meédico, propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer
outra necessidade, sera efetuado e sob a responsabilidade da REDE
PUBLICA. A organizagdo ndo tem responsabilidade sobre as
despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apods a prova.

O ATLETA ou (sua/seu) acompanhante responsavel podera
decidir por outro sistema de  atendimento meédico
(remocéao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico
entre outros) eximindo a organizagao de qualquer responsabilidade,
direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisio.

Durante o percurso da prova, o atleta devera manter-se atento
ao fluxo de atletas e a sinalizagao do staff do local. Devido a perda
de atengao com a paisagem ou outras coisas, o atleta devera evitar
correr muito proximo aos limites das laterais do percurso, o que pode
gerar tropecos no meio-fio, ou nos objetos de seguranca e
demarcacao.

Os atletas deverao percorrer o trajeto tragcado pela organizagao
ficando dentro dos limites impostos pelo gradeamento e sinalizagao,

10
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colocados ao longo do percurso, evitando assim, acidentes no
contato com veiculos, fora destes limites.

A seguranca da prova sera garantida pelos 6rgaos publicos
competentes e havera arbitros, fiscais e staffs para a orientagdo e
fiscalizacdo dos participantes.

Nao havera reembolso, por parte da Organizacao, bem como
de seus patrocinadores, apoiadores, e empresas participantes, de
nenhum valor correspondente a danos a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no  evento,
independentemente de qualquer motivo, nem por qualquer extravio
de materiais ou prejuizos materiais que por ventura os atletas
venham a sofrer durante a participacado da prova.

Todo participante devera estar com o ciclo de vacinagao
completa e realizar rigorosa avaliagao meédica prévia e a
realizacao de teste ergométrico para realizar a corrida em seguranca,
com percurso de 7 (sete quildmetros).

Somente entrardao no Funil de Chegada os inscritos que
estiverem portando seus numeros bem visiveis, e o chip
retornavel da prova.

Nao sera permitido o auxilio externo aos participantes sob
quaisquer hipdéteses, a nao ser por parte dos membros da
Organizacao.

Qualquer reclamacgao sobre o resultado final da competicéo
devera ser feita a arbitragem FEDAEAM/ CBAT, por escrito, até 30
minutos apos a divulgacgao.

Ao participar deste evento, o (a) inscrito (a) assume a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o
Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor de seu estado de saude e da necessidade de
consultar um médico antes da prova, para avaliar suas reais
condicdes de participacgao.

Ao participar deste evento, o(a) inscrito(a) cede outorgando a
permissao irrevogavel a organizagao e seus concessionarios, todos
os direitos de utilizagdo de sua imagem, voz e semelhanga, inclusive
direito de arena, para finalidades legitimas e promocionais, e em
conexao com qualquer meio de comunicagao e propaganda, assim
como, autoriza o possivel envio de mensagens informativas via: e-
mails, cartas, torpedos SMS, e por outros meios, para seus telefones
e enderecos cadastrados, renunciando ao recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer

11
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outro tipo de transmissao, para esta e proximas provas do mesmo
evento, e de eventos congéneres, declinando de qualquer
compensacgao financeira relativa ao evento, sendo conhecedor de
seu formato e execugao.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por
questbes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou
motivos de forgca maior, tais como ventos e chuvas fortes, que
possam prejudicar o deslocamento dos atletas, podendo ocasionar
acidentes, com sérios riscos a integridade fisica dos participantes.

Caso haja necessidade de alguma modificacdo operacional em
algum item deste regulamento que implique no andamento de
qualquer processo do evento, a organizacdo comunicara aos
interessados, pelo site de inscricdo ou por outro meio disponivel.

As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas
pela Comissao Organizadora de forma soberana, ndo cabendo
recursos a estas decisoes.

PERCURSO DA PROVA:
%"
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DUVIDAS

Duvidas ou informacdes técnicas, serdo esclarecidas pelo e-
mail: manaoscontato@gmail.com

JERONIZA ALBUQUERQUE
Coordenadora da Corrida da Mulher Amazonica
Presidente da Comissao de Meio Ambiente - FIFCJ
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Whatsapp: (92) 99116-9966
Email: ajeroniza@gmail.com

COORDENADOR TECNICO VOLUNTARIO
Prof. Flavio C Oliveira

Email: manaoscontato@gmail.com

Fone: (92) 98808 4071

13



