REGULAMENTO

Aguas abertas

Federacao Aquatica de Santa Catarina
Novembro/Dezembro 2026




CONTEUDO

1. Finalidades

. Data e informacodes das provas
. Inscricoes

. Categorias

. Provas

. Entrega dos kits

. Pontuagao

2
3
4
5
6
7
8. Premiagdo das etapas
9. Premiagdo do circuito

10. Disposicdes finais
1.FINALIDADES

1.1. A Federagio Aquatica de Santa Catarina (FASC) organiza eventos de Aguas
Abertas em Santa Catarina anualmente com o objetivo de integrar os municipios
catarinenses e promover a atividade fisica no Estado.

1.2. A FASC nestes eventos realiza as provas de 250mt e 500mt para as categorias
mirim / petiz com formato iniciantes e por ranking, visando a formagdo de base. O
intuito ¢ despertar em novos atletas a competitividade na modalidade das aguas
abertas.

2. DATAS E INFORMACOES

Os eventos a seguir fazem parte deste regulamento.
2.3- 3° Troféu Cidade de Biguacu — Siao Miguel
Data: 28 de Novembro de 2026 (SABADO)
Prazo de inscri¢do: 18 de Novembro de 2026
Local: Praia de Sao Miguel
Cidade: Biguagu
Percurso: -3 Km;
Largada tnica (Masculino e Feminino): as 8h:00min;

- 500mt Mirim e Petiz / Iniciantes (idade minima 08 anos e maxima 12
anos completos até 31/12/2026);

Largada tnica (Masculino e Feminino): as 09h:30min;

- 250mt Iniciantes (idade minima 08 anos completos até 31/12/2026);



Largada tnica (Masculino e Feminino): as 09h:45min;
- 1500mt (idade minima 11 anos completos até¢ 31/12/2026);

Largada Masculino: as 10hs05min;

Largada Feminino: as 10hs07min;

OBS: Horarios das PROVAS Podem Ser alterados, as confirmagdes serao informadas
por nosso canal no INSTAGRAM na Semana da Prova, conforme previsoes
meteorologicas.

2.2- 43" Travessia Internacional da Lagoa da Conceicdo
Data: 06 de Dezembro 2026 (DOMINGO)
Prazo de inscri¢@o: 26 de Novembro 2026
Local: Lagoa da Conceigao
Cidade: Floriandpolis
Percurso: -3 Km;
Largada tnica (Masculino e Feminino): as 8h:00min;

- 500mt Mirim e Petiz / Iniciantes (idade minima 08 anos ¢ maxima 12
anos completos até 31/12/2026);

Largada unica (Masculino ¢ Feminino): as 09h:30min;
- 250mt Iniciantes (idade minima 08 anos completos até 31/12/2026);
Largada tnica (Masculino e Feminino): as 09h:45min;
- 1500mt (idade minima 11 anos completos até¢ 31/12/2026);
Largada Masculino: as 10hs05min;
Largada Feminino: as 10hs07min;

OBS: Horarios das PROVAS Podem Ser alterados, as confirmag¢des serdo informadas
por nosso canal no INSTAGRAM na Semana da Prova, conforme previsoes
meteorologicas.

3.INSCRICOES

3.1. As inscri¢des deverao ser feitas pelo site www.aquaticasc.com.br.

3.1.1 Valores das provas:

-1,5km Valor por prova R$185,00. Combo 2 Provas Desconto de 20% (Total de
R$296,00)

-3km Valor por prova R$185,00. Combo 2 Provas Desconto de 20% (Total de
R$296,00)

- 500mt Mirim e Petiz (RANKING) Valor por prova R$ 125,00. Combo 2 Provas
Desconto de 20% (Total de R$200,00)

- 500mt Iniciantes, Valor por prova R$ 85,00. Combo 2 Provas Desconto de 20%



(Total de R$136,00)

- 250mt Iniciante, Valor por prova R$ 85,00. Combo 2 Provas Desconto de 20%
(Total de R$136,00)

3.1.2. O pagamento sera

3.2. Cada prova tera um nimero limitado de vagas decidido pela FASC.

3.3. O valor referente a inscri¢do nao sera devolvido em caso de desisténcia ou
nao comparecimento, como também ndo podera ser transferido para outra
prova ou outro atleta.

3.4. Todos os participantes das maratonas deverdo obrigatoriamente atestar
durante a inscri¢do que estdo em condigdes fisicas e técnicas adequadas
para a prova e que isentam os responsaveis, promotores e patrocinadores
do evento de qualquer responsabilidade sobre acidentes que possam
ocorrer com o nadador. Para os menores de 18 (dezoito) anos, o
documento acima referido devera ser atestado pelo pai ou responsavel que
informara o seu CPF e Identidade (RG) na inscrigao.

3.5. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de
utilizacdo de sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de
transmissdo e/ ou divulgacdo, promogdes, Internet e qualquer midia em
qualquer tempo.

4. CATEGORIAS

4.1. As categorias serdo divididas da seguinte maneira (Provas de 1,5km e 3km):
Categoria A: 11 a 13 anos
Categoria B: 14 a 16 anos
Categoria C: 17 a 19 anos
Categoria D: 20 a 24 anos
Categoria E: 25 a 29 anos
Categoria F: 30 a 34 anos
Categoria G: 35 a 39 anos
Categoria H: 40 a 44 anos
Categoria I: 45 a 49 anos
Categoria J: 50 a 54 anos
Categoria K: 55 a 59 anos
Categoria L: 60 a 64 anos
Categoria M: 65 a 69 anos
Categoria N: 70 a 74 anos

Categoria O: 75 mais
Categoria P: PCD

4.2. As categorias serao divididas da seguinte maneira (500mt Mirim e Petiz):



Categoria Mirim 01: 08 a 09 anos,
Categoria Mirim 02: 10 anos

Categoria Petiz 01: 11 anos,
Categoria Petiz 02: 12 anos

4.3. Para fins de inscrigdo em uma classe, prevalecera a idade em 31/12/2026,
conforme tabela acima e definicdes da CBDA.

S.PROVAS

5.1. Os atletas inscritos terdo obrigatoriamente que seguir as regras da World
Aquatics - FEDERACAO INTERNACIONAL DE NATACAO, e o que dispuser este
regulamento com relagdo as normas e instru¢des determinadas sobre as provas pelo
Arbitro Geral de cada etapa, sob risco de penalizagdo, que pode variar de uma
adverténcia até a desclassificacdo do circuito.

5.1.1. O Arbitro Geral aplicara as penas previstas e publicadas nos regulamentos
especificos dos eventos, cabendo recursos destas punicdes, que serdo julgadas por
uma comissao julgadora indicada pela FASC. Tais recursos deverdo ser apresentados
até 15 minutos apos o anuncio oficial e publico da penalidade imposta ¢ deverao ser
julgados no maximo em até 30 minutos do seu recebimento pela organizagdo do
evento.

5.2.2. E obrigatério o uso da pulseira na largada e até ao final da prova, entregues
antes da largada pela organizagao.

5.3.3. Liberado o uso de roupa de borracha (wetsuits para natacdo) com temperatura
da agua inferior a 24°C para categorias acima de 60 ANOS e abaixo de 21°C para
DEMAIS Categorias ou quando a dire¢do de prova decidir por autorizar o uso
visando a seguranca dos atletas. A utilizacdo de relogio é permitida desde que com
protecdo de Neoprene, a ser apresentado no momento da marcacdo. Proibido
UTILIZACAO DE ADORNOS, MATERIAL QUE AUXILIE NA FLUTUCAO;

534. Em caso de desisténcia o atleta ou responsavel deverd comunicar
imediatamente a organizagao.

5.3.5. Decorridos 45 minutos apos a chegada do primeiro atleta de cada género da
prova de 1,5km e 60 min da prova de 3km, as embarcacoes de apoio recolherao os
participantes que ainda estiverem na agua.

5.3.6. Fica obrigatorio o atleta contornar o percurso da prova estabelecido pela
organiza¢ao. Na chegada o atleta devera tocar no portal de chegada e caminhar pelo
funil passando a pulseira no leitor. Entre o portal de chegada e o leitor no funil
respeitarem suas colocagdes, pedimos a atencdo de cada um para que cuide de sua
posicao.

5.3.7. Todos os atletas regularmente inscritos sao considerados conhecedores do
presente regulamento.

6.,ENTREGA DE KITS

6.1. O local e horario de entrega dos kits serdo divulgados, em seus respectivos
eventos, no site www.aquaticasc.com.br.




7.PONTUAC A O (Provas de 1,5km; 3km; Mirim e Petiz)

7.1. A contagem de pontos sera individual.

7.1.1. A pontuacdo para a classificagdo por categorias e sexo do circuito se dara

seguindo a tabela abaixo:
|1° Lugar

2° Lugar |3° Lugar |4° Lugar |5° Lugar |6° Lugar|7° Lugar|8° Lugar|9° Lugar|10° Lugar

|20 pontos | 16 pont0s|14 pontos |12 pontos |10 pontos | 8 pontosl 6 pontosl 4 pontosl 2 pontosl 1 ponto I

7.1.2. A pontuagdo se dara em especifico para a prova em que o atleta esta inscrito,
sendo intransferivel para fins de classificagdo geral.

7.1.3. A pontuagdo para a classificagdo geral por sexo do circuito se dard seguindo a
tabela acima, desprezando a pontuacdo por categoria.

7.1.4. O atleta que completar as 2 (duas) provas recebera mais 15 pontos no
somatorio geral.

7.1.5. Para efeito de desempate para premiagdo serdo obedecidos os seguintes
critérios:

1. O maior niimero de 1° lugares, 2°, 3%, etc.;

2. Maior nimero de provas que participou;

3. Quem chegar a frente na Giltima prova, penultima, etc;
7.1.6. O atleta devera nadar os dois eventos por um mesmo clube.

OBS: PROVA de 500mt INICIANTE e 250mt INICIANTE ¢é considerada de
participacio e nao tera pontuacao!!!

S.PREMIACAO DAS ETAPAS

8.1 Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados no geral masculino e feminino
com troféu (provas de 1,5km e 3km).

8.2. Os 5 (cinco) primeiros colocados de cada categoria receberdao medalhas de ouro,
prata, bronze, 4° (quarto) e 5° (quinto) lugares. (provas de 1,5km, 3km e Mirim Petiz)

8.3 Para as provas de 500mt Iniciante e 250mt Iniciante todo nadador que completar
a prova recebera medalha de participacao.

09.PREMIACAO DO CIRCUITO (Provas de 1,5 ¢
3km e 500mt)

9.1. Serao premiados os 3 (trés) primeiros colocados no geral masculino ¢ feminino
com troféu - PROVAS DE 1,5KM e 3KM.

9.2. Os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria receberdo medalhas ouro,
prata, bronze e prémio surpresa.

9.3. A premiacao final sera realizada apos o segundo evento.
9.4. Para participar da premiacao final o atleta terd que participar dos dois eventos.

9.5. Serdo premiadas ao final dos dois eventos as 3 (trés) primeiras equipes no geral
masculino para provas de 1,5km e 3km (separadamente) e equipes no geral feminino



para provas de 1,5km e 3km com troféu, somando todos os pontos dos atletas.

OBS: Prova de 500mt INICIANTES e 250mt INICIANTES: A(s) equipe(s) que
somar(em) o maior nimero de atletas participantes nos dois eventos, somando as
duas provas recebera um troféu Masculino e um troféu feminino de
participacio.

1. DISPOSICOES FINAIS

10.1. Os Kits oferecidos pela organizacdo serdo destinados aos atletas que
comparecerem ao dia da prova, sendo que para retira-lo serd necessario um
documento com foto.

10.2. Os atletas que subirem ao pddio deverdo estar usando a camiseta da etapa ou
uniforme de sua academia / clube e poderao também ostentar bandeira ou flamula da
academia/clube sendo EXPRESSAMENTE vedada nas cerimonias qualquer
manifestacdo de cunho politico, religioso ou discriminatorio.

10.3. Os casos omissos serdo resolvidos pelo comité organizador da FASC.

10.4 Datas, Horarios, nomes das provas, formato e localizacdo das raias podem ser
alterados por razdes contratuais, meteorologicas, climaticas ou de seguranca. Todas
as confirmagdes serdo informadas por nosso canal no INSTAGRAM na semana da
prova e conforme contatos informados na inscricao.

ATENCAO

Mais informagoes de cada prova no site da Federagdo Aquatica de Santa Catarina no
endereco:
www.aquaticasc.com.br
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