REGULAMENTO DESAFIO CIRCUITO INGA

1. DO DESAFIO

O Desafio Circuito Ingd — 30 Dias é uma iniciativa da Ativamente Eventos Esportivos,
criada com o objetivo de incentivar a pratica de atividade fisica, promover saude e
proporcionar aos participantes uma experiéncia de desafio, interacdo e beneficios
exclusivos.

Durante 30 dias, os participantes poderdao cumprir uma das metas de distancia

disponiveis:
e 30km
e 60km
e 120km
e 150km

Além do desafio esportivo, os participantes terdo acesso a beneficios e a¢cGes especiais
promovidas pelos parceiros do evento.

2. DO PERIODO

O desafio terd duracdo de 30 dias, compreendendo o periodo de:
15 de outubro de 2026 a 15 de novembro de 2026.

O encerramento presencial acontecera no dia:

15 de novembro de 2026 (domingo)
Local: Parque do Ingd — Espago Cedro
Horario: a partir das 8h30.

3. DAS INSCRIGOES
As inscricdes serao realizadas exclusivamente pela plataforma Ticket Sports.
Periodo de inscrigcdes:

e Abertura: 30/09/2026

e Encerramento: 15/10/2026

As inscricdes estardo disponiveis durante 15 dias.
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4. DOS VALORES
O participante poderd escolher entre duas modalidades de inscricdo:

Plano sem camiseta: RS 79,90
Inclui:

e Medalha exclusiva do desafio;

e Participacdo nos sorteios;

¢ Acesso aos beneficios e descontos oferecidos pelos parceiros;
¢ Participacdo no desafio de 30 dias.

Plano com camiseta: RS 89,90
Inclui:

e Camiseta exclusiva do desafio;
e Medalha exclusiva do desafio;
e Participacdo nos sorteios;
¢ Acesso aos beneficios e descontos oferecidos pelos parceiros;
o Participacdo no desafio de 30 dias.
5. DO KIT DO PARTICIPANTE
O kit serd composto de acordo com a modalidade escolhida no momento da inscrigdo.
Participantes que optarem pelo plano com camiseta:
¢ 01 camiseta exclusiva;
e 01 medalha exclusiva.
Participantes que optarem pelo plano sem camiseta:
e 01 medalha exclusiva.

As informacgdes referentes a retirada da camiseta e/ou kit serdo divulgadas
posteriormente pela organizagao.

6. DO FUNCIONAMENTO DO DESAFIO

Cada participante devera escolher, no momento da inscricdo, uma das metas
disponiveis:

e 30km;
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e 60km;
e 120km;
e 150 km.

Os quildmetros deverdo ser realizados durante o periodo oficial do desafio, de
15/10/2026 a 15/11/2026.

Parte dos treinos deverdo ser realizados nos pontos determinados na medalha do
desafio que serdo: Catedral; Bosque das Grevileas; Parque Alfredo Werner Nyfler
(Buracdo) e Euro Garden.

7. DO REGISTRO E COMPARTILHAMENTO
N3o sera obrigatorio publicar ou compartilhar os treinos nas redes sociais.

Também ndo serd obrigatério marcar o perfil da Ativamente Eventos Esportivos ou o
perfil oficial do desafio para participar.

N3o serd obrigatdrio publicar ou compartilhar os treinos nas redes sociais, nem marcar
o perfil da Ativamente Eventos Esportivos ou o perfil oficial do desafio para participar.

Mas queremos muito acompanhar esse desafio com vocés!

Por isso, fica o convite para que os participantes compartilhem seus treinos, evolucao
e momentos durante o desafio, marcando a @ativamenteventos o perfil oficial do
desafio no instagram.

Essa interagdo serd uma forma de compartilhar a experiéncia, incentivar outros
participantes e tornar o desafio ainda mais especial para todos.

Strava, grupo
8. DOS SORTEIOS

Todos os participantes regularmente inscritos estarao aptos a participar dos sorteios
realizados durante o desafio, conforme as regras estabelecidas pela organizacgao.

Os sorteios poderdao contar com brindes e beneficios oferecidos pelos parceiros do
evento.

A organizacao divulgara previamente as datas, condi¢des e premia¢des de cada
sorteio.

9. DOS BENEFICIOS DOS PARTICIPANTES

Além da experiéncia esportiva, o Desafio Circuito Inga contara com beneficios
oferecidos pelos parceiros participantes, podendo incluir:
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Descontos especiais;

Brindes;

Sorteios;

Beneficios exclusivos aos inscritos.

As condicBes de utilizacdo de cada beneficio serdo informadas pela organizacdo e/ou
pelos respectivos parceiros.

10. DOS 50 PRIMEIROS INSCRITOS

Os 50 primeiros participantes inscritos no desafio receberdao um squeeze exclusivo da
Ativamente, conforme disponibilidade e critérios estabelecidos pela organizacao.

11. DO ENCERRAMENTO
O encerramento oficial do Desafio Circuito Inga acontecerd no dia:

15 de novembro de 2026 — domingo
A partir das 8h30
Parque do Ingd — Espaco Cedro.

O encerramento sera um momento de confraternizagdo entre os participantes e
contara com programacao a ser divulgada pela organizacao.

14. DAS DISPOSICOES GERAIS

Ao realizar a inscri¢ao, o participante declara estar de acordo com as regras
estabelecidas neste regulamento.

A organizagdo podera realizar ajustes operacionais necessarios ao bom andamento do
desafio, comunicando previamente os participantes sempre que houver alteragao
relevante.

Casos omissos neste regulamento serdo analisados e decididos pela organizagao do
Desafio Circuito Inga.

A participagao no desafio implica a aceitacao integral deste regulamento.

Ativamente Eventos Esportivos
Desafio Circuito Ingd — 30 Dias
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