REGULAMENTO / CORRIDA UNIMED - NO RITMO DA VIRADA

Realizacdo: UNIMED REGIONAL DE CAMPO MOURAQ - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
CNPJ: 81.715.716/0001-77

Organizacao: CAPELLI E KOVALSKI LTDA
CNPJ: 55.670.374/0001-06

Local: Hospital Regional Unimed - Av. Joao Batista Salvadori, s/n, Jardim Bella Vista - Campo
Mourao (PR).

Data: 6 de dezembro de 2026 - domingo.

Horario: Impreterivelmente as 7h (Largada Geral - Corrida) / 7h20 - (Largada Caminhada).
Distancia: 2,5 Km e 5 Km.

INSCRICOES: Do dia 13/10/2026 até o dia 29/11/2026, ou até o atingimento maximo de 600
INSCRICOES para a modalidade CORRIDA e 300 INSCRICOES para a modalidade CAMINHADA. A
inscricao sera concluida e confirmada apenas quando preenchida 100% e recolhida a taxa de
inscricao.

Inscricoes exclusivamente no site: www.ticketsports.com.br

Taxa de inscricao:

Modalidade Corrida - 2,5km e 5km

1° Lote PROMOCIONAL (até dia 23/10): RS 74,90 (setenta e quatro reais e noventa centavos) +
taxa de servico (10%);

2° Lote (entre 24/10 e 06/11): RS 84,90 (oitenta e quatro reais e noventa centavos) + taxa de

servico (10%);

3° Lote (entre 07/11 e 29/11): RS 94,90 (noventa e quatro reais e noventa centavos) + taxa de
servico (10%);

Modalidade Caminhada - 2,5km

1° Lote PROMOCIONAL (até dia 23/10): RS 49,90 (quarenta e nove reais e noventa centavos) +
taxa de servico (10%);

2° Lote (entre 24/10 e 06/11): RS 54,90 (cinquenta e quatro reais e noventa centavos) + taxa

de servico (10%);

3° Lote (entre 07/11 e 29/11): RS 59,90 (cinquenta e nove reais e noventa centavos) + taxa de
servico (10%);

OBS: A Taxa de Inscricdo é pessoal e INTRANSFERIVEL. Nao sera devolvido o valor, caso o
atleta nao participe do evento. O pagamento da Taxa de Inscricao sera exclusivamente via
site do evento.

Fica obrigatoria a entrega/doacao de 1kg de alimento nao perecivel no ato da retirada do kit!

A participacao na prova esta aberta para atletas do sexo feminino e masculino, com idade
minima de 16 anos.

Nao serao aceitas inscricoes fora do prazo estipulado. Para efeito de categoria, valera a idade
que o atleta tiver até o dia 31/12/2026. Os atletas sao responsaveis pela veracidade das
informacoes fornecidas para o sistema na ficha de inscricao. Os atletas concordam qque o



aplicativo de mensagens instantaneas WhatsApp sera o meio de comunicacao utilizado pela
empresa organizadora para repassar informacoes e atualizacoes referentes a corrida.

O trajeto de 5 Km contara com 01 (uma) volta pela Avenida Joao Batista Salvadori, entre as
ruas: Dirce Daleffe Aires e Av. das Torres (Pioneiro Afonso T. de Oliveira). O trajeto de 2,5 Km
prosseguira pela mesma avenida (Avenida Jodo Batista Salvadori) em uma Unica volta, entre
as ruas Dirce Daleffe Aires e Rua Panambi. Ambos os trajetos estao situados no municipio de
Campo Mourao, no estado do Parana, devidamente aferido com o prazo maximo para
conclusao da prova de 30 (trinta) minutos apos a largada nos 2,5 Km e 1 (uma) hora nos 5 Km.

As inscricoes podem ser encerradas a qualquer momento pela organizacao do evento, tendo
alcancado ou nao o limite previsto neste regulamento.

POSTOS DE AGUA:
Percurso 2,5 Km: Teremos dois pontos de hidratacao (Km 1,25 e chegada).
Percurso 5 Km: Teremos dois pontos de hidratacao (2,5 e chegada).

KIT ATLETA: Os Kits Atleta serao categorizados de acordo com as modalidades CORRIDA e
CAMINHADA, sendo:

e CORRIDA: Kit composto por Camiseta Personalizada, Meia Personalizada, Medalha,
Numeral e 4 (quatro) alfinetes para fixacao. A medalha de participacao sera entregue
mediante a conclusao do atleta na prova.

e CAMINHADA: Kit composto por Camiseta Personalizada e Medalha. A medalha de
participacao sera entregue mediante a conclusao do atleta na prova.

OBS: As camisetas serao disponibilizadas de acordo com o tamanho indicado pelo participante
no ato da inscricao, nao havendo a possibilidade de troca do item.

ENTREGA DE KITS: A entrega do Kit Atleta sera realizada no sabado dia 5 de dezembro de
2026, no horario entre 8h e 16h, na loja Virtual Esportes, localizada na Av. Manoel Mendes de
Camargo, 1331, Centro - Campo Mourao - PR. E no dia da prova (06/12/2026) no local da
largada (Av. Joao Batista Salvadori, s/n - Campo Mourao, PR), entre 5h30 e 6h30.

NAO SERAO ENTREGUES KITS APOS A CORRIDA.

ATENCAO: O atleta que trocar o numero com outro atleta serd automaticamente
desclassificado da prova e SUSPENSO POR 24 MESES DE QUALQUER EVENTO REALIZADO PELA
CAPELLI E KOVALSKI LTDA.

Os atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos, 10 minutos de
antecedéncia, quando serao dadas as instrucdes finais.

CLASSIFICACAO: Serao classificados somente os que concluirem o percurso. O controle de
classificacao da prova sera por meio de sistema de cronometragem com chip, localizado no
numeral, tendo o atleta que estar com o numeral afixado na altura do peito.

OBS: O numero de peito deverd ser fixado de forma visivel durante toda a prova, para seja

realizada toda a verificacdo, principalmente nos locais do ponto de retorno (Km 2,5) e ponto
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de chegada.

O atleta que nao efetuar a prova dentro de seu percurso original (cortar caminho e/ou nao
passar pelos pontos de controle) sera desclassificado.

OBS: para seguranca e confiabilidade de resultados, pedimos aos atletas concluintes do
percurso que evitem transitar proximo ao portico de largada/chegada durante a prova. Se
orientado, deve-se retirar do espaco ou, entdo, guardar seu numeral para que ndo ocorra
nenhuma adversidade nos resultados da prova.

PREMIACAO: Troféus do 1° ao 5° lugar para a categoria geral (masculino e feminino), como
também do 1° ao 3° lugares nas 10 (dez) categorias citadas abaixo:

e Categoria - 16 a 29 anos (nascidos entre 2010 a 1997).

e Categoria - 30 a 39 anos (nascidos entre 1996 e 1987).

e Categoria - 40 a 49 anos (nascidos entre 1986 a 1977).

» Categoria - 50 a 59 anos (nascidos entre 1976 a 1967).

» Categoria - 60 anos acima (nascidos no ano de 1966, ou anteriormente).

OBS: Todo atleta que concluir o percurso de forma correta, nao importando sua classificacao,
recebe uma medalha de participacao personalizada do evento.

ATENDIMENTO MEDICO: A organizacdo do evento disponibilizara o atendimento médico no
local da prova (médico, enfermeiros e ambulancia) para os primeiros socorros em caso de
acidentes que possam ocorrer com os participantes. Caso seja necessario, o atendimento
hospitalar e de medicamentos, os custos serao de responsabilidade dos participantes.

REPOSICAO DE NUTRIENTES: Serdo fornecidos, aos inscritos, frutas e agua, a fim de
contribuir na reposicao de nutrientes perdidos durante a realizacao da prova.

DISPOSICOES GERAIS: Os atletas deverdo tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos,
aclives ou declives que possam existir no percurso. A Unimed Regional de Campo Mourao nao
se responsabiliza por possiveis defeitos na pista. Os organizadores e a Unimed Regional de
Campo Mourao nao se responsabilizarao por acidentes ou danos que o atleta inscrito ou nao,
venha sofrer ou causar antes, durante e apos o evento. Independente do controle de transito,
os atletas deverao manter-se dentro do percurso conforme orientacao dos fiscais.

A organizacao da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes.

A prova sera realizada com qualquer condicao climatica, desde que nao coloque em risco a
seguranca dos participantes, cabendo a coordenacao geral do evento a tomada de decisao.
Atletas nao inscritos e que estiverem sem o numeral, nao passarao pelo funil de chegada,
onde os fiscais terdao todo o direito de tira-lo da prova a qualquer momento. Os organizadores
se comprometerao com a entrega dos numerais de peito, hidratacao e frutas apenas para os
atletas inscritos. A organizacao se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a
documentacao do atleta para fins de comprovacao da idade do participante inscrito. Qualquer
atitude antidesportiva julgada pela organizacao do evento desclassificara o atleta da prova.
Nao sera permitido ao atleta que tenha voluntariamente deixado o percurso continuar a
corrida. O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por

um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao Organizadora. 3



O numero de identificacao € pessoal e intransferivel, de uso obrigatdrio e deve ser afixado na
altura do peito do atleta. Qualquer danificacao do niUmero, que prejudique sua identificacao
podera implicar a desclassificacao do atleta (confira seu nUmero e nao troque com ninguém).
Todos(as) os(as) atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliacao médica para realizacao
da corrida, sendo conhecedores de seu estado de salde e de sua aptidao fisica para participar
da corrida.

O atleta é responsavel pela decisao de participar da corrida, avaliando sua condicao fisica,
desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicao.

A Comissao Organizadora podera, seguindo recomendacao do médico responsavel pela corrida,
determinar que o(a) atleta interrompa ou nao participe da corrida.

A empresa organizadora nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas,
despesas médicas em casos de internacao ou lesoes geradas pela participacao na corrida.

Todos os atletas que confirmarem sua inscricao na prova estarao concordando com este
regulamento em sua integra e também estao atestando que sua salde esta em condicoes
adequadas para participar da prova.

Casos Omissos: Todos os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serao resolvidos
pelos organizadores da prova antes da premiacao das categorias.



TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado(a) no cadastramento da inscricao”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancias de 2,5 Km e 5 Km e de uma
caminhada de 2,5 Km.

2. Estou em plenas condicoes fisicas e psicoldgicas de participar desta corrida e estou ciente
que nao existe nenhuma recomendacao médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacao nesta corrida (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a
sofrer, advindos da participacao nesta corrida.

4. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da Corrida
Unimed -No Ritmo da Virada.

5. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdao e promogcao, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacao por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacao ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participacao neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacao destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participacao nas estruturas de apoio as equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizacao por escrito da organizacao, podendo ser retirado da corrida e do local do evento em
qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou demais regras da CBAT nao presentes neste regulamento. Excluo meu direito de
reclamacao sobre tais aspectos da corrida.

8. Autorizo o uso de minha imagem, para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e
entrevistas em qualquer meio de comunicacao, sem geracao de onus para a Capelli e Kovalski
LTDA, organizadores, midia e patrocinadores.

9. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participacao nesta corrida.

Informacées: Capelli e Kovalski LTDA - Kovalski Runners
E-mail: kovalski.runners@gmail.com

Telefone/whats: (43) 99871-4100

Instagram: @kovalskirunners

Instagram: @unimedcampomourao



