22 CORRIDA CORREDORES DE GUARAPARI 2026

REGULAMENTO OFICIAL

22 CORRIDA
CORREDORES DE GUARAPARI 2026

06 DE DEZEMBRO DE 2026 * GUARAPARI/ES

Realizagao Associagao Esportiva e Cultural Corredores de Guarapari

CNPJ 65.860.651/0001-05

Local de largada Em frente ao Radium Hotel - Guarapari/ES

Modalidades Corridas de 5 km e 10 km e Corrida Kids

Documento oficial do evento
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22 CORRIDA CORREDORES DE GUARAPARI 2026

APRESENTACAO E OBJETO

Este regulamento disciplina a organizagao e a participagéo na 22 Corrida Corredores de Guarapari 2026,
promovida pela Associagao Esportiva e Cultural Corredores de Guarapari. Ao concluir a inscrigao, o
participante, ou o responsavel legal no caso de menor de idade, declara conhecer e aceitar integralmente
todas as disposi¢des deste documento.

IMPORTANTE: Leia o regulamento antes de concluir a inscricao. Informagoées operacionais complementares,
como mapas de percurso, retirada de kits e orientagcoes de transito, serao divulgadas nos canais oficiais do
evento.

1. DA DATA, LARGADA E PERCURSOS

1.1 Corridas de 5 km e 10 km - Adultos

As corridas seréao realizadas no municipio de Guarapari/ES, no dia 06 de dezembro de 2026 (domingo), com
largada as 07h00, em frente ao Radium Hotel.

e Distancias oficiais: 5 km e 10 km, nas categorias masculina e feminina.

e Os percursos serao aferidos, sinalizados e divulgados previamente pela organizagao, podendo sofrer
ajustes por determinacao das autoridades competentes, seguranga, condi¢gdes climaticas ou forga
maior.

e O participante devera posicionar-se na area de largada com antecedéncia e obedecer as orientagoes da
organizagéao, arbitragem, agentes de transito e equipes de apoio.

1.2 Corrida Kids

A Corrida Kids sera realizada no mesmo local e data, com largada prevista para as 09h00. As distancias
serao definidas conforme a idade do participante em 31 de dezembro de 2026:

Distancia ‘ Idade em 31/12/2026 ‘ Categoria

200 metros 6 e 7 anos completos Faixa etaria correspondente
400 metros 8e9anos Faixa etaria correspondente
800 metros 10 a 13 anos completos Infantojuvenilinicial

1.000 metros 14 a 17 anos completos Juvenil final

e Aparticipagdo de menores dependeré de inscrigéo e autorizagao do responsavel legal.

e Aorganizacao podera realizar largadas separadas por idade para preservar a segurancga.

e O responsavel devera acompanhar o menor até a drea indicada e cumprir as orientagdes da equipe
organizadora.

2. DAS INSCRICOES

As inscrigOes terao inicio em 05 de outubro de 2026 e permanecerao abertas até o preenchimento das vagas
ou até a data de encerramento informada na plataforma de inscrigéo.

e Limite de 1.000 participantes nas provas adultas, consideradas conjuntamente.

e Limite de 100 participantes na Corrida Kids.

e Inscrigdes exclusivamente pela plataforma Ticket Sports, na pagina oficial do evento.

e Todos os atletas regularmente inscritos estardo cobertos por seguro atleta, nos limites, condi¢des e
coberturas da apolice contratada para o evento.
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e Aorganizagao podera solicitar documentos que comprovem idade, condigao para desconto e
responsabilidade legal pelo participante menor de idade.

2.1 Valores individuais - Adultos

Lote

Promocional

‘ Periodo

Até 25/10/2026

‘ Valor e condicao

R$ 99,00 + taxa da plataforma + 1 litro
de leite

Oficial

Apods 25/10/2026 até o encerramento

R$ 149,99 + taxa da plataforma + 1 litro
de leite

2.2 Descontos

e Associados da Associagéo Esportiva e Cultural Corredores de Guarapari: 20% de desconto, mediante

cupom individual especifico.

e Atletas PCD: 50% de desconto sobre o valor do lote oficial, mediante comprovagao quando solicitada.

e Pessoas com 60 anos ou mais na data da inscrigao: 50% de desconto sobre o valor do lote oficial.

Os descontos nao sao cumulativos entre si nem com outros cupons ou condigdes promocionais, salvo
comunicacgao expressa da organizagéo.

2.3 Valores - Corrida Kids

Lote ‘ Periodo ‘ Valor e condicao

R$ 70,00 +t da plataf +1lit
Promocional Até 25/10/2026 $ : axa da plataforma + 1 litro

de leite

R$ 99,99 +1t da plataf +1 lit
Oficial Apods 25/10/2026 até o encerramento d:; lei';e chellililt el e

2.4 Combos Familia

Combos parainscrigdes conjuntas de adulto e crianga:

Periodo Composicao

Até 25/10/2026 Combo 1 1 adulto + 1 crianga R$ 160,00 + taxas
Até 25/10/2026 Combo 2 1 adulto + 2 criancas R$ 225,00 + taxas
Apds 25/10/2026 Combo 1 1 adulto + 1 crianga R$ 230,00 + taxas
Apds 25/10/2026 Combo 2 1 adulto + 2 criancas R$ 320,00 + taxas

IMPORTANTE: A inscrigdo é pessoal e intransferivel. Nao havera reembolso, exceto nas hipoteses obrigatérias

previstas em lei ou quando expressamente definido pela organizagao em razao de cancelamento do evento.

2.5 Doagao de leite

A entrega de 1 litro de leite integra a condigao das inscrigdes individuais descritas neste regulamento. O local
e o momento da entrega serdo informados pela organizagdo. O alimento devera estar dentro do prazo de
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validade e em embalagem integra. Nos Combos Familia, prevalece a quantidade apresentada na plataforma
de inscricdo e nas comunicagdes oficiais do evento.

2.6 Dados cadastrais e comprovagoes

e O participante é responsavel pela exatidao dos dados informados na inscrigéo.

e Informacéo incorreta de idade, categoria ou condigao de desconto podera causar reenquadramento,
perda do beneficio ou desclassificagdo, assegurada a analise da organizagao.

e Participantes menores de 18 anos deverdo apresentar autorizagéo do responsavel legal e documento de
identificagcdo nos procedimentos definidos pela organizagao.

3. DO KIT DO ATLETA

O kit sera entregue em data, local e horario a serem divulgados posteriormente nos canais oficiais do evento.

3.1 Kit das provas adultas

e Camisa alusiva ao evento.

e Sacochila.

e Alfinetes.

e Numero de peito com chip de cronometragem, que devera ser fixado obrigatoriamente na parte frontal
da camiseta, de forma visivel e sem alteragdes.

e Brindes de patrocinadores, se houver.

3.2 Kit da Corrida Kids

e Camisade poliamida.
e Numero de peito, sem chip de cronometragem.
e Possiveis brindes de patrocinadores.

3.3 Retirada e uso

e Avretirada devera ocorrer no prazo divulgado, mediante apresentagao de documento oficial com foto e
comprovante de inscricdo; para menores, devera ser realizada pelo responsavel legal.

e Avretirada por terceiro podera ser admitida mediante autorizagado e documentos definidos previamente
pela organizacao.

e Nao serado entregues kits apos o encerramento do periodo divulgado, salvo decisdo expressa da
organizagao.

e Aescolhadotamanho da camisa estara sujeita a disponibilidade no momento da inscrigdo ou da
retirada e ndo garante troca posterior.

e O chip é destinado exclusivamente as categorias adultas. O atleta devera conferir os dados do nimero
de peito e ndo podera dobrar, cortar, rasurar, cobrir ou trocar o dispositivo.

Na chegada, todos os atletas terdo a disposigao frutas e hidratagédo, enquanto houver estrutura ativa dentro

do tempo oficial da prova.

4. DAS CATEGORIAS

4.1 Classificagao geral

e 5km: masculino e feminino.
e 10 km: masculino e feminino.

Associagéo Esportiva e Cultural Corredores de Guarapari | Pagina 4



22 CORRIDA CORREDORES DE GUARAPARI 2026

4.2 Categoria PCD

e Pessoacom deficiéncia, masculino e feminino, conforme enquadramento e documentagao
eventualmente solicitados pela organizacgéo.

4.3 Faixas etdrias - 10 km

Categoria Idade em 31/12/2026

Masculino e feminino 16a19anos
Masculino e feminino 20a25anos
Masculino e feminino 26 a30 anos
Masculino e feminino 31 a35anos
Masculino e feminino 36 a40 anos
Masculino e feminino 41 a 45 anos
Masculino e feminino 46 a 50 anos
Masculino e feminino 51 ab55anos
Masculino e feminino 56 a 60 anos
Masculino e feminino 61 anos em diante

IMPORTANTE: Para todas as categorias por idade, sera considerada a idade que o atleta completar até
31/12/2026. A faixa final foi organizada como 61 anos em diante para evitar sobreposicao com a faixa de 56 a
60 anos.

5. DA PREMIACAO

5.1 Medalhas de participagao

Todos os atletas regularmente inscritos que concluirem suas respectivas provas receberdo medalha de
participagéo.

5.2 Troféus
Classificacao Distancia Premiacao
Geral masculino e feminino 5km 19 ao 5° lugar
Geral masculino e feminino 10 km 19 ao 5° lugar
PCD masculino e feminino Conforme inscrigao 10 ao 3° lugar
Faixa etaria masculino e feminino 10 km 19 ao 3° lugar

e Nao havera dupla premiagéo. Caso o atleta figure em mais de uma classificagao, sera considerada
apenas a premiagao de maior destaque, conforme os critérios da organizagéao.

e Nao havera premiagao por faixa etaria na distancia de 5 km.

e A CorridaKids tera carater participativo e ndo contara com classificagdo competitiva nem troféus.
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e Aentrega dapremiagao ocorrera em cerimonia oficial. O atleta devera permanecer no local e atender a
convocacao da organizagao.

5.3 Premiacao Especial - Troféu Cidade Saude

Nesta edicao, em parceria com a Corrida IMW Night Run 5K, sera realizada uma premiagao conjunta. Os 3
atletas masculinos e as 3 atletas femininas que obtiverem a maior soma de pontos na 22 Corrida Corredores
de Guarapari 10K e na Corrida IMW Night Run 5K receberédo o Troféu Cidade Saude, destinado a reconhecer
os atletas de corrida de rua com melhor desempenho combinado nas provas de 10 km e 5 km.

IMPORTANTE: A tabela de pontuacao, os critérios de desempate, as regras de elegibilidade e o procedimento
de homologacéao do Troféu Cidade Saude deveréo ser divulgados antes da realizagcéo da primeira prova valida
para a premiagao conjunta.

6. DAS REGRAS DE PARTICIPACAO E CONDUTA

e O numero de peito devera permanecer visivel na parte frontal durante todo o percurso.

e O atletadevera cumprir integralmente o percurso da modalidade em que estiver inscrito, passando pelos
pontos de controle definidos pela organizagéo.

e E proibido ceder, trocar, reproduzir ou utilizar nimero de peito e chip de outro participante.

e Evedado utilizar atalhos, receber auxilio que gere vantagem competitiva ou adotar conduta
antidesportiva.

e O participante devera respeitar os demais atletas, moradores, agentes publicos, voluntarios,
organizadores e equipes de apoio.

e Aorganizacao podera desclassificar o atleta que descumprir o percurso, fraudar a inscrigao, utilizar
identificagdo irregular, prejudicar outro participante, desobedecer orientagdes de segurancga ou violar
este regulamento.

e A participagdo com animais, bicicletas, patins, skates ou outros equipamentos que possam
comprometer a seguranga dependera de autorizagdo expressa da organizagao. Carrinhos ou
equipamentos de apoio a atletas PCD seréao tratados conforme orientacéo especifica.

7. DA SEGURANGA, SAUDE E ESTRUTURA

e O evento disponibilizara ambulancia para primeiros socorros. Se necessario, o atendimento de urgéncia
sera encaminhado a rede publica de saude.

e Havera postos de hidratagao aproximadamente a cada 3 km e na chegada, sujeitos aos ajustes
operacionais do percurso.

e Serao disponibilizados sanitarios e guarda-volumes na area de largada e chegada.

e Aorganizagdo nao se responsabiliza por danos, perdas ou extravios de objetos, equipamentos ou
materiais deixados no guarda-volumes ou na area do evento.

e Aorganizacao, patrocinadores e apoiadores nao se responsabilizam por danos causados pelo
participante a terceiros ou a si préprio, sem prejuizo das responsabilidades legais que ndo possam ser
afastadas.

e O participante declara estar em condigoes fisicas e de sallde compativeis com a prova escolhida e
assume a responsabilidade por sua participacao, sendo recomendada avaliagdo médica prévia.

e Aequipe médica ou a organizagao podera recomendar ou determinar a interrupgao da participagao
quando identificar risco a saude ou a seguranga do atleta.

e Em caso de abandono, o atleta deverd comunicar sua desisténcia ao ponto de apoio ou a equipe da
organizagdo mais préxima.
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7.1 Tempo maximo de conclusao

e O tempo limite para conclusao das provas adultas sera de 2 horas apds a largada oficial.
e ApOs esse prazo, a organizagao podera iniciar a retirada das estruturas de apoio, incluindo hidratagao,
sinalizag&o e cronometragem, devendo o participante seguir as orientagdes de segurancga.

8. DA CRONOMETRAGEM, RESULTADOS E RECURSOS

e Acronometragem eletronica sera utilizada nas provas adultas por meio do chip vinculado ao nimero de
peito.

e Aclassificagao sera apurada de acordo com os registros do sistema de cronometragem e os controles
oficiais do percurso.

e Resultados preliminares poderao ser revistos antes da homologacao final.

e Qualquer contestacao devera ser apresentada a organizagdo em até 15 minutos apods a divulgacao dos
resultados oficiais no local do evento, com identificagdo do atleta e fundamento do pedido.

e Casos de empate serdo decididos pelos critérios técnicos previamente adotados pela cronometragem e
pela organizagao, observada a ordem de chegada registrada oficialmente.

9. DO USO DE IMAGEM E TRATAMENTO DE DADOS

e Ao seinscrever, o participante autoriza o uso gratuito de sua imagem, voz e nome em fotografias, videos
e materiais de divulgagao institucional e promocional do evento, em meios fisicos e digitais, sem
limitacao territorial, respeitada a legislagao aplicavel.

e No caso de participante menor de idade, a autorizagao sera concedida pelo responsavel legal.

e Osdados pessoais coletados serdo utilizados para inscri¢éo, identificagao, seguro, cronometragem,
classificagcdo, comunicagéao e execugao do evento, bem como para cumprimento de obrigagdes legais.

e Resultados esportivos poderao divulgar nome, nimero de peito, categoria, tempo e classificagao do
participante.

e Duvidas ou solicitagdes sobre dados pessoais poderao ser encaminhadas ao e-mail oficial do evento.

10. DA ALTERAGCAO, ADIAMENTO OU CANCELAMENTO

e Aorganizagao podera alterar percursos, horarios, locais, estrutura ou programagao por determinagao
das autoridades, razoes técnicas, seguranga publica, condigdes climaticas, forga maior ou fatos que
coloquem participantes e equipes em risco.

e Aorganizagao podera suspender, adiar ou cancelar o evento nas hipéteses acima, divulgando as
decisdes e as condicdes aplicaveis pelos canais oficiais.

e Em situagdes de risco durante a prova, o participante devera cumprir imediatamente as orientagdes de
interrupg¢ao, desvio ou evacuagao.

11. DAS DISPOSIGCOES FINAIS

e A participagado no evento implica total aceitacao deste regulamento e das orientag6es complementares
divulgadas pela organizagao.

e Informacgdes oficiais e eventuais atualizagdes deste regulamento serdo divulgadas pelos canais oficiais
do evento e pela plataforma de inscrigao.

e Aorganizagao podera corrigir erros materiais e complementar procedimentos operacionais, desde que
preserve a transparéncia e a seguranga do evento.

e Casos omissos serao analisados e decididos pela comissao organizadora, observada a legislagéo
aplicavel.

e Esteregulamento entra em vigor na data de sua publicagéo.
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12. CONTATOS OFICIAIS

Telefone - Alan Souza (27) 99827-9428
Telefone - Rachel Campos (27) 99933-1613
E-mail corredoresguarapari@gmail.com

ASSOCIAQAO ESPORTIVA E CULTURAL CORREDORES DE GUARAPARI
Guarapari/ES, 2026
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