ALL RUNNING SUMMER RUN MUSAL
Capitulo 1- PROVA

Art. 1° AALL RUNNING SUMMER RUN MUSAL (Campo dos Afonsos - Musal) sera
realizada no dia 20 de janeiro de 2027.

Art. 2° A largada da prova sera as 07h25min para a CORRIDA 5 km PCD, as
07h30min para a CORRIDA 5 km com tempo de tolerdncia de 25min e 08h00min
para CAMINHADA com tempo de tolerancia de 30min 3 km, Musal - Avenida
Marechal Fontenelle 2000 - Campo dos Afonsos Rio de Janeiro, Rl com percurso
inteiramente dentro das dependéncias da Aerondutica.

Art. 3° A CORRIDA sera disputada na distancia de 5 km. A CAMINHADA de 3km
sera participativa e sem classificacao.

Art. 4° A prova tera a duracao maxima de 1h30min.

Art. 5° Poderao participar da corrida e caminhada, participantes de ambos os
sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da prova.

Capitulo 2 - INSCRICAO

Art. 6° No ato da inscricdo, ao concordar com o Regulamento assinalando a opgao
apresentada no sistema on-line, o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participagao antes, durante
e depois do EVENTO de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, parte
integrante deste Regulamento.

Art. 7° As inscrigcbes somente serdo realizadas pela Internet
(www.ticketsports.com.br), nos valores abaixo mais a taxa de comodidade paga
ao site pelos servigos prestados:

KIT BASICO (Camiseta, Hydramaxi isoténico + Hydramaxi Gel, nimero de peito,
chip e medalha na disperséao)

Kit basico

1° lote até 11/12 R$89,90

2° lote até 02/01 R$99,90

3° lote até 15/01 R$129,90

Idoso e PCD valor tnico R$ R$79,90

KIT PARTICIPACAO (nimero de peito Hydramaxi isoténico + Hydramaxi Gel, chip e

medalha na disperséao)



Kit participacao
1° lote até 11/12 R$69,90
2° lote até 02/01 R$79,90

3° lote até 15/01 R$109,90
Idoso e PCD valor tinico R$ 59,90

Art. 8° Os tamanhos de camiseta estdo condicionados ao limite da grade de
camisetas em

Estoque.

Art. 9° As inscricbes serdo limitadas pela Comisséo Organizadora do evento, de
acordocoma

capacidade fisica do local.

Art. 10° A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar

prazos ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscrigcdes, em fungao de
necessidades,

disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.
Capitulo 3 - ENTREGA DE KITS

Art. 11°. A entrega dos “kits” do evento acontecera em data e local a ser definido e
divulgado

no site www.ticketsports.com.br e Instagram - allrunning.sports

Art. 12° O atleta que nédo retirar o seu “kit” na data e horario estipulado pela
organizacao

perdera o direito ao “kit”. Nao serao entregues “kits” de corrida no dia ou apds o
evento.

Art. 13° O “kit basico” de corrida sera composto por um numero de peito,
alfinetes, camisa,Hydramaxi isoténico + Hydramaxi Gel “chip”

O “Kit participagao sera composto por um niumero Hydramaxi isoténico +
Hydramaxi Gel de peito, alfinetes e chip.

Art. 14° No momento da retirada do “kit” o responsavel devera conferir os
respectivos dados

registrados no chip, no numero de peito e itens do kit.



Art. 15° N&o serao aceitas reclamacdes cadastrais apés a retirada do “kit” e nem
itens faltando no kit.

Art. 16° O tamanho das camisas esta sujeito a alteragao, de acordo com a
disponibilidade.

Paragrafo unico. O atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no evento,
caso nao tenha camisa em tamanho que lhe sirva.

Art. 17° O atleta esta autorizado a correr com sua propria camisa.

Capitulo 4 - INSTRUGOES E REGRAS PARA A ALL RUNNING SUMMER RUN
Art. 18° Os atletas deverao estar no local de largada com pelo menos uma hora de

antecedéncia, ou seja, até as 06:30h. Os portdes serao abertos ao publico a partir
das 05:30hrs.

Art. 19° A cada competidor sera fornecido um niumero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasuras ou alteragcdes, durante toda a realizagéo da
prova, e também um “chip” que devera ser fixado no cadargo do ténis do pé
esquerdo, na posigao vertical, sendo passiveis de desclassificagao, os
participantes que ndo cumprirem estas exigéncias. Salvo o chip que ja venha
fixado na parte de tras do numero de peito.

Art. 20° E obrigagao do participante da prova ter o conhecimento do percurso. O
percurso é disponibilizado no site oficial da corrida e Instagram.

Art. 21° E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada.

Art. 22° O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancgar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido
0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados
para tal situacéo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes delimitadores de
areas para entrar na pista em qualquer momento da prova.

Art. 23° O atleta devera retirar-se imediatamente da corrida se assim for
determinado por um membro da equipe médica oficial (indicada pela Comisséo
Organizadora).

Capitulo 5 - CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVIGOS DE APOIO
NA CORRIDA

Art. 24° Ao participar da ALL RUNNING SUMMER RUN, o atleta assume a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento



da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu
estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da corrida.

Art. 25° Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa
avaliacao médica para realizacao da prova, pois a organizagcao nao se
responsabilizara pela salide dos mesmos.

Art. 26° O competidor é responsavel pela decisdo de participar, avaliando sua
condicao fisica, seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao
longo da corrida.

Art. 27° Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servigo de ambulancia e
seguranga por todo o percurso da corrida, os quais serédo garantidos pelos drgaos
competentes.

Art. 28° Serao colocados a disposigao dos participantes, banheiros quimicos na
regido da largada/chegada da prova.

Art. 29° Havera 03 (trés) postos de hidratagao, sendo 01 na chegada e 02 no
percurso para a corrida e 02 (dois) ha caminhada sendo 01 no percurso e 01 na
chegada.

Art. 30° Serao disponibilizados guarda-volumes para depdsito de bens fungiveis e
de baixo valor, tais como documentos pessoais, chaves etc., sendo vedado o
depdsito de bens infungiveis ou de alto valor, tais como reldgios, joias,
equipamentos eletrénicos, celulares, cheques, cartao de crédito.

Art. 31° A largada ficara aberta até 25 minutos apds o tiro de largada. Apds este
tempo, o atleta devera passar por fora do portico (se desejar correr mesmo assim).
E fica ciente que seu tempo de classificagdo sera por tempo bruto apenas
(somente chegada sem tempo liquido).

Capitulo 6 - PREMIAGOES (APENAS PARA CORRIDA 5KM)
TROFEUS

Art. 32° Considerar-se-a data para calculo de faixa etaria o ultimo dia do ano
corrente do

evento. Ou seja, a idade que o atleta terd em 31 de dezembro do ano da prova.
Premiacao

Troféus para os 5 primeiros colocados masc. e fem.

Troféus para as 5 maiores equipes

Troféus para os 3 primeiros de cada categoria de faixa etarias masc e fem



TROFEUS FAIXAS ETARIAS PARA 1° AO 3° COLOCADOS - MASCULINO E
FEMININO

15A19 ANOS
20 A 24 ANOS
25 A 29 ANOS
30 A 34 ANOS
35 A 39 ANOS
40 A 44 ANOS
45 A 49 ANOS
50 A 54 ANOS
55 A 59 ANOS
60 A 64 ANOS
65 A 69 ANOS
70 A74 ANOS
75+ ANOS

Art.33° Os troféus serdao entregues unica e exclusivamente durante a ceriménia de
premiacao, realizada no pédio, na data e horario previstos para o evento. Apos
esse momento, ndo havera possibilidade de retirada ou envio posterior, em
nenhuma hipdtese.

Art.34° O estacionamento disponibilizado no local do evento é oferecido
exclusivamente como comodidade aos participantes, estando sujeito a
capacidade maxima de vagas.

A Organizacéo do Evento n&o se responsabiliza por furtos, roubos, danos, avarias,
colisdes, incéndios, atos de vandalismo ou quaisquer outros prejuizos materiais
causados aos veiculos estacionados, bem como aos objetos deixados em seu
interior, independentemente de sua natureza ou valor.

O proprietario e/ou condutor do veiculo assume integral responsabilidade pela
guarda,seguranca e conservacao de seu veiculo e de seus pertences durante todo
o periodo de permanéncia no estacionamento.

Ao utilizar o estacionamento, o participante declara estar ciente e de acordo com
as condi¢cOes acima descritas.

Organizagdo/Responsavel - ALL RUNNING EVENTOS ESPORTIVOS.



Termo de Responsabilidade

Eu, "identificado no cadastramento da inscricao", no perfeito uso de minhas
faculdades,

DECLARO para os devidos fins de direito que:
1. Estou ciente de que se trata de uma corrida pedestre com distancia de 5 Km.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas de participar desta PROVA e
estou ciente que nao existe nenhuma recomendacao médica que me impecga de
praticar atividades fisicas nem corrida, nem caminhada.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e
suas consequéncias pela participagao nesta PROVA (que incluem possibilidade
de invalidez e morte), isentando a organizacao do evento, seus organizadores,
colaboradores, patrocinadores e apoiadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participacao nesta PROVA.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
Regulamento da PROVA e declaro serem veridicas todas as informacdes por mim
prestadas no ato da inscricdo e do cadastramento.

5. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e
entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacao e
promoc¢ao, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida
autorizacao por escrito dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto
que ponha em risco a segurancga do evento, dos participantes e/ou das pessoas
presentes, aceitando ser retirado pela organizagao ou autoridades, das areas
acima descritas.

6. Em caso de participacao neste evento, representando equipes de participantes
ou prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as
areas da organizacao destinadas as mesmas, e que esta vedada minha
participacao nas estruturas de apoio as equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizagao por escrito da organizagéao, podendo ser retirado da prova e do local
do evento em qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falto grave. Excluo meu direito de
reclamacgao sobre tais aspectos da prova.



8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacao do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicacao, sem geracao de 6nus para seus organizadores, midia,
patrocinadores e apoiadores.

9. Estou ciente que na hipdtese de suspensao da prova por questoes de segurancga
publica todos os eventuais custos referentes a locomocao, preparagao, estadia,
inscricao, entre outros gastos despendidos pelo atleta serdo suportados Unica e
exclusivamente por mim, isentando a Comissao Organizadora e a empresa
responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participacao nesta PROVA.

11. Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, alimentacéo, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da
minha participacdo neste evento; antes, durante ou depois do mesmo.



